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แสวงหา แตกวาจะถึงจุดสำเร็จแหงชีวิต เสนทางชีวิตที่เดินมา

นั้นลวนประสบพบเจออุปสรรคขวากหนามมากมาย อุปสรรค

ตางๆ ที่เกิดขึ้นจึงมิใชเร่ืองแปลก เพราะมันเปนสิ่งที่เกิดขึ้นกับ

ทุกชีวิต ตั้งแตเกิดจนตาย ดังนั้นเมื่อชีวิตประสบกับอุปสรรค 

ไมควรยอทอ ควรตั้งใจในการสูเรียนรูชีวิต หาวิธีแกปญหาปรับ

ทัศนคติการมองโลก หันมามองเรื่องการใชชีวิต มีมิติทางจิต

วิญญาณ เพื่อเรียนรูและมองอยางเขาใจ ยอมทำใหเราไม

ประมาทในชีวิต หรือเมื่อมีปญหาเกิดข้ึนก็ควรใชปญญา

แสวงหามรรควิธีเปนเครื่องแกไข วาเราจะทำอยางไร ชีวิตจะ

เดินไปทางไหน การฝกสติปญญาสามารถแกปญหาไดอยางทัน

ทวงที ชีวิตคนเราเกิดมา เราไมสามารถจะกำหนดได เชน เรา

เกิดมาไมหลอ เราเกิดมาจน ฯลฯ เปนสิ่งซึ่งเราเลือกไมได แต

สิ่งที่เราเลือกไดคือ เราตองเลือกที่จะทำชีวิตของเราใหดีกวานี้ 

เราจะทำแตสิ่งที่ดีๆ คือ รูจักรักคนอื่น รูจักใหคนอื่น รูจักเขาใจ

คนอื่น แลวจะมีแตสิ่งดีๆ คือ ความสำเร็จตามมา 
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ÁÃÃ¤ÇÔ Õ̧·Õè ññ 

¡ÒÃÊÃŒÒ§¤ÃÍº¤ÃÑÇ·Õè´Õ Ø̈´àÃÔèÁμ Œ¹áË‹§°Ò¹Ð·ÕèÁÑè¹¤§   

  Power of love makes a man be diligent. 
พลังแหงความรัก ทำใหคนมุงมั่น  

  

 ความสำเร็จในชีวิตเร่ิมตนที่ครอบครัว... สถาบันเล็กๆ 

ที่เต็มเปยมไปดวยความรัก ความอบอุน และเขาใจกัน มี

กำลังใจใหกันและกัน สถาบันบมเพาะเมล็ดพันธุแหงปญญา 

กอนจะกลายเปนตนกลาที่แข็งแกรงทั้งรางกายและจิตใจ  

  ครอบครัวเปนแหลงหลอหลอมศีลธรรมจรรยาท่ีแตง

แตมตอเติมความสุขใหกับชีวิต บทเรียนแหงชีวิตทุกอยางเริ่ม

ตนที่บาน การแบงเวลาใหกัน ทำกิจกรรมรวมกัน รูจักพอใจใน

สิ่งที่ตัวเองมี และการมองโลกในแงดี ความสุขในครอบครัวจะ

กอรางสรางฝนเปนพลังแหงรักจุดประกายความสำเร็จขึ้นได 

กอนที่จะเติบโตและกาวไปสูสถาบันอื่นๆ ไดอยางเขมแข็ง หาก

เกิดปญหา หรือมีอุปสรรคใดๆ เขามาในชีวิตเรา ครอบครัวที่

มั่นคงเขาอกเขาใจกันก็จะสามารถฝาฟนอุปสรรคตางๆ ไปได 

ความเขาใจท่ีเกิดข้ึนภายในครอบครัวนั้นผสานกับความรักที่มี

ใหแกกัน จึงเปนพลังสำคัญในการกาวไปอยางมุงมั่นสูความ

สำเร็จในชีวิต  
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  มรรคธรรมของผูครองเรือน หลักปฏิบัติของสมาชิกทุก

คนในครอบครัวจะอยูอยางเปนสุขคือ ซื่อสัตยตอกัน ความสัตย

ซื่อระหวางสามีภรรยา และลูกๆ ตางคนตางมีสัจจะตอกัน 

ประพฤติดวยน้ำใจจริง ประพฤติเที่ยงธรรมในหนาที่ ยอมมี

ความสุขความเจริญรวมกัน รูจักขมจิตของตนไมใหหุนหัน 

หรือพูด หรือทำลงไปตามอำนาจโทสะ อดทนอดกลั้น ไดแก 

ความยั้งใจหยุด ไมใหผลุนผลัน สละใหแบงปนสิ่งของๆ ตน 

การเผ่ือแผกันอุดหนุนกันตามมีตามได เปนไปเพื่อไมตรีตอกัน

และกัน ทำใหความรักใครมั่นคงยิ่งขึ้น 
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¡ÒÃºÓÃØ§ºÔ´ÒÁÒÃ´Ò ÊÒÂãÂÃÑ¡·Õè¶Ñ¡·Í Ô̈μã¨ 

  

 ตนไม แมจะตนเล็กหรือตนใหญ สรรพสัตว ตัวเล็กหรือ

ตัวใหญ ที่ยืนหยัดอยูได ตองผานฤดูกาลกวาจะเติบโต กวาจะ

หยั่งรากแกวลงสูแผนพื้นปฐพี ผลิดอกออกผลเพื่อดำรงเผา

พันธุถายทอดพันธุกรรมได ถือวามันก็ยืนหยัดสู ทนรอน ทน

ฝน ทนหนาว ทนดินฟาอากาศ แตถาตนไหน หรือตัวใดทนไม

ไหว สูไมไหว คงไมสามารถดำรงชีพอยูได ตองตายไปเสีย  
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  แตมวลมนุษยซึ่งมีจิตใจสูง มีพัฒนาการทางจิต คง

แสวงหาทางรอด เพื่อดำรงชีพไดดีกวาเพ่ือนรวมโลกเหลาอื่น

มากนัก พระอรหันตในบานคือ บิดามารดา ผูสรางสายใยแหง

รักสายสัมพันธแหงชีวิตใหความมีชีวิตแกเรา ใหความรักความ

จริงใจแกลูกๆ ทุกคน เอื้อเฟอเกื้อกูลแกบุตรธิดา ใหความ

เมตตากรุณาอยางไมมีวันสิ้นสุด ตอกย้ำอีกทีถึงคุณคา และ

ฐานะความเปนมนุษย ชีวิตตัวตนของเราน้ันที่ไดจากบิดา

มารดานับวาเปนสมบัติที่มีคามากท่ีสุด เปนสิ่งที่หาไดยากท่ีสุด 

เราตองรักษาทะนุถนอมชีวิตใหดี  

  ดังพุทธพจนท่ีตรัสไววา “กิจฺโฉ มนุสฺสปฏิลาโภ การ

ไดกำเนิดอัตภาพเปนมนุษยนั้น เปนส่ิงท่ีไดโดยยาก” ที่เปน

เชนนี้เพราะเหตุผลสองประการคือ 

   ประการแรก เพราะการท่ีคนจะเกิดมาเปนมนุษยที่มี

ความสมบูรณในดานรางกายและจิตใจ จะตองอาศัยคุณธรรมท่ี

ไดบำเพ็ญบุญบารมีเพียงพอเหมาะสมตั้งแตชาติปางกอน จึงจะ

มาเกิดได เพราะมนุษยเปนสุคติภูมิคือ ภูมิแหงความดีงาม 

หรือเปนที่อยูของสัตวผูไปดีไปงาม 

   ประการที่สอง จุดเริ่มตนความเปนมนุษย เร่ิมตั้งแตจิต

ดวงแรกคือ ปฐมวิญญาณเกิดขึ้นในครรภมารดา เมื่อเกิดขึ้นมา

แลวก็ยังจะตองพบกับอุปสรรคคือ ความเสี่ยงตอความตาย ดัง

มีพระพุทธพจนวา “มนุษย ยอมจุติ ตายหายไป สลายไปใน
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กาลที่เปนอัมพุทะบาง ในกาลเปนเปสิบาง” เร่ิมตั้งแตปฏิสนธิ 

พอรูวาตั้งครรภเทานั้น พอแมทานระมัดระวังดูแลเฝารักษา 

จวบจนคลอดออกมา แมกระทั่งทุกวันนี้สายใยรักที่ถักทอยัง

มั่นคงไมเสื่อมคลาย  

  ผูเปนบุตรธิดาจะตองแสดงความกตัญูกตเวทีตอบิดา

มารดา ทำหนาที่ของบุตร บำรุงบิดามารดาดวยหลักหาประการ 

คือ ทานไดเลี้ยงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ ทั้งเล้ียงดูกายทั้ง

ดูแลจิตใจ อยาใหทานทุกขใจ ชวยเหลือกิจการงาน แบงเบา

ภารกิจของทาน ดำรงวงศสกุล สำนึกรับผิดชอบตอวงศสกุล 

ประพฤติตนใหเปนคนเหมาะควรแกการไวเนื้อเชื่อใจของพอแม 

ที่จะรักษาทรัพยมรดกสืบตอวงศสกุลไปได และเม่ือบิดามารดา

ตายจากไป ก็ทำบุญอุทิศสวนกุศลสงไปให ความรักของพอแม

จึงเปนรักแท ไมไดรักเพราะตองการส่ิงใดจากเรา ทานรักเรา

เพ่ือความสำเร็จของเรา อันเปนความปรารถนาสูงสุดของทาน 
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ÁÃÃ¤ÇÔ Õ̧·Õè ñó 
¡ÒÃÊ§à¤ÃÒÐË�ºØμÃ Ô̧´Ò ÊÒÂÊÑÁ¾Ñ¹ �̧áË‹§¤ÇÒÁÃÑ¡  

áÃ§ºÑ¹´ÒÅã¨ä»ÊÙ‹¤ÇÒÁÊÓàÃç¨ 

  

 บิดามารดาผูที่ใหกำเนิด บุคคลที่ยิ่งใหญที่สุดในโลกที่

ใหเลือดเนื้อชีวิตจิตใจแกบุตรธิดา วิสัยของพอแมผูมีความรัก

เต็มหัวใจในลูกทุกๆ คน บิดามารดาทานเรียกวา พรหม บุรพ-

เทพ บุรพาจารย และอาหุไนยบุคคลของบุตรธิดา  

  ดังมีคำถามวา ตาขางขวา ตาขางซาย คุณรักขางไหน

มากที่สุด หูขางขวา หูขางซาย คุณรักขางไหนมากที่สุด เราคง

ตองตอบวา รักทุกขางเสียดายทุกสวน ไมวาจะเปนแขนเปนขา 

อวัยวะทุกสวนของรางกาย เพราะถาเขาบอกใหควัก หรือตัด

ขางใดขางหนึ่ง สวนใดสวนหนึ่งทิ้งเสีย เราคงตองกลายเปนคน

พิการเปนแน  

  บุตรธิดาจึงเปนแรงบันดาลใจอีกสวนหน่ึงเพ่ือกาวสู

ความหวัง เกียรติยศ ตำแหนงหนาที่ เพื่อหวังความสำเร็จของ

ครอบครัว จำตองทำงาน และเมื่อแตงงานมีครอบครัว ภาระมี

มากขึ้น ทั้งสามีภรรยาจึงตองรวมใจกันสรางฐานะใหม่ันคงเพื่อ

ลูกของตน เหมือนนกท่ีทำรังไวเพื่อหลบฝน เพื่อเปนท่ีอาศัย

พักผอนหลับนอน และไวตอนรับลูกนกตัวนอยๆ ที่จะเกิดมา

ตอไป ผูเปนบิดามารดามีหนาที่จะตองดูแลบำรุงบุตรธิดาอยาง
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นี้ มีหนาที่จะตองบำรุงดูแลบุตรธิดาใหเปนสุขตามหลักหา

ประการคือ หามไมใหทำความชั่ว สอนใหต้ังอยูในความดี ให

ศึกษาศิลปวิทยา หาคูครองท่ีสมควรให และมอบทรัพยสมบัติ

ใหในสมัย บุตรธิดาจึงเปนดังสายสัมพันธแหงความรัก ที่สราง

แรงบันดาลใจไปสูความสำเร็จ 

 

 

 

 
 

ÁÃÃ¤ÇÔ Õ̧·Õè ñô 
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Real intention makes a man success. 
ความตั้งใจที่แทจริง ทำใหคนประสบความสำเร็จ 

 

 หลุยส ปาสเตอร กลาวไววา ความตั้งใจเปดประตูใหเรา

เห็นอาชีพที่รุงเรืองและเปนสุข การทำงานจะพาเราขามธรณี

ประตูไป ความสำเร็จจะเปนมงกุฎมาประดับความพยายาม... 

  ลองถามตัวเองสิวา เราทำงานเพ่ืออะไร เพ่ือใหไดเงิน 

เพื่อเปนท่ียอมรับ เพื่อเปนเกียรติตอวงศตระกูล หรือเพ่ืออะไร

ตอมิอะไรอีกมากมาย เวลาท่ีใชทำงานเราตองใชเวลาหน่ึงสวน
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สามของแตละวัน ประมาณวันละแปดช่ัวโมง และในหน่ึง

สัปดาหตองทำงานตั้งแตวันจันทรถึงวันศุกร ทั้งชีวิตตองใชเวลา

ทำงานเกือบครึ่งชีวิต ถาเราทำงานแบบเซ็งเศราซึม ชีวิตก็คง

ไรคาคงเหมือนตกนรกทั้งเปน...  

   จงปลูกความพอใจ จงใสความขยัน หมั่นตั้งใจไวใหมั่น 

และประกอบความหมั่นนึกตรึกตรองในการประกอบอาชีพที่

สุจริต อาศัยวิถีชีวิตที่พอเพียงเปนอีกหนทางท่ีจะสรางความ

สำเร็จไดโดยปฏิบัติตามหลักธรรม ๔ ประการคือ  

   ๑. หนักเอาเบาสู ความถึงพรอมดวยความขยันหม่ัน

เพียร แมในการประพฤติปฏิบัติธรรม ในการประกอบกิจเล้ียง

ชีวิตในทางท่ีชอบ ในการศึกษาเลาเรียน ในการทำธุระหนาท่ี

ของตน ความขยันทำใหงานสำเร็จ ทรัพยในดิน สินในน้ำ คนมี

ปญญา มีความขยัน ยอมหาทรัพยได ดังคำประพันธที่บัณฑิต

กลาวไววา “ทรัพยนี้มิใชอยูไกล ใครปญญาไวหาไดบนาน ทั่ว

แควนแดนดินมีสิ้นทุกสถาน ผูใดเกียจครานบพานพบพา” พลัง

แหงความขยันหมั่นเพียร เปนเหตุใหประสบผลสำเร็จในชีวิตทั้ง

ทางโลกและทางธรรม  

  ๒. รูจักรักษา ถึงพรอมดวยการรักษา คนขยันหาทรัพย

ได แตเมื่อไดมาแลว จะรักษาใหมันอยูรูสึกวายาก บางคนหา

ไดมากแตไมมีเหลือ นำไปจุนเจือสุรายาเมาบาง การพนันบาง 

นารีบาง ทำใหเกิดเปนหนี้เปนสิน ไมสามารถสรางเน้ือสรางตวั
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ได บางคนหาไดนอย รูจักใชสอยในส่ิงที่จำเปน รูจักเก็บหอม

รอมริบ สามารถสรางเน้ือสรางตัวได 

  ๓. คบหากับคนดี ความเปนผูมีมิตรท่ีดี การงานบาง

อยางทำคนเดียวได บางอยางตองอาศัยผูอื่นชวยทำ ชวยคิด 

จึงสำเร็จได ดวยความจำเปนบังคับ จึงตองคบมิตรเพ่ือไดอาศยั

ในคราวจำเปน เพราะฉะน้ัน กุลบุตรผูจักคบมิตร จำเปนตอง

รูจักอัธยาศัยใจคอ และคุณธรรมของมิตร มิตรดีเปรียบเหมือน

ใบไมหอดวยกฤษณา ยอมมีกลิ่นหอม มิตรชั่วเปรียบเหมือน

ใบไมหอปลาเนา เพราะฉะนั้น การคบมิตรจึงเปนเร่ืองสำคัญ 

เปนหลักประกันความเสื่อมหรือความเจริญ จะตองพิจารณาให

รอบคอบ การคบหาสมาคมจึงเปนสิ่งสำคัญ คนขยันรูจักรักษา

แลว ถาคบคนไมดี ก็ทำใหเสียคนไดเหมือนกัน  

  ๔. มีชีวิตพอเพียง เล้ียงชีวิตตามสมควรแกกำลังทรัพย

ที่หามาได 

 “เศรษฐกิจพอเพียง เปนเสมือนรากฐานของชีวิต 

รากฐานความมั่นคงของแผนดิน เปรียบเสมือนเสาเข็มท่ีถูก

ตอกรองรับบานเรือนตัวอาคารไวนั่นเอง สิ่งกอสรางจะมั่นคงได

ก็อยูที่เสาเข็ม แตคนสวนมากมองไมเห็นเสาเข็ม และลืมเสา

เข็มเสียดวยซ้ำไป” 

   พระราชดำรัสพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว     
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 เมื่อหาทรัพยไดแลว ตองกินตองใช แตตองกินตองใช

อยางประหยัด ไมใหฝดเคืองจนเกินไป ไมใหฟุมเฟอยจนเกิน

เหตุ เรียกวา เดินสายกลาง ใหพิจารณาวา สิ่งไหนควรจาย สิ่ง

ไหนไมควรจาย จายในสิ่งที่จำเปน ฉะนั้นการใชจายทรัพย

บริโภคนั้น ก็ตองจายใหเปนประโยชน และประหยัด   

 ฉะนั้นผูที่ตองการความสำเร็จประโยชนในปจจุบันนั้น 

ตองยึดหลักความพอเพียง อันจะเปนกุญแจท่ีไขสูความสำเร็จ

และความร่ำรวย ทำใหถอดสมการความสำเร็จ จนไดรูแจงวา

วิถีทางเดินของชีวิตไมใชอะไรที่ซับซอน สามารถนำมาปรับใช

กับการทำธุรกิจ การดำเนินชีวิต ไมวาจะเปนการไมเบียดเบียน 

เอาเปรียบผูอื่น เมื่อรูเห็นและปฏิบัติตามแลว ยิ่งชวยใหกาว

ยางตามหลักอยางถูกทิศถูกทางมากขึ้น หลักวิถีธรรมควรที่จะ

ถกูนำมาหลอมรวมไวอยูในคานยิม (Value) ประจำใจเรา มรีายได

สมดุลกับรายจาย เหมาะสม พอเพียงกับอัตภาพเพียงพอกับ

รายไดที่มี ที่สำคัญที่สุด ใชความรูความสามารถท่ีมีอยูในตัวเรา

ใหเปนประโยชนตอสังคมและผูอื่น ก็คงเปนชีวิตที่ไมสูญเปลา 

เพียงเทานี้ก็จะทำใหประสบความสำเร็จในชีวิตไดอยางมั่นคง  

 

 

 




